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LIEBE GÄSTE,
wir freuen uns, Ihnen unsere einzigartige Wohlfühl-Oase auf über 2500 m2 

vorstellen zu dürfen. Erleben Sie die unerschöpfliche Aromenvielfalt  
und die wirkungsvollen Kräfte der Natur. Unser kompetentes,  
sympathisches Team wird Sie in die Welt der Genüsse entführen.

Wir wünschen Ihnen eine unvergessliche Sinnesreise.
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SACKMANN  
ONLY

WILLKOMMEN IN DER  
WELT DER AROMEN!

Mit Sackmann Only entführen wir Sie 
in die Welt unterschiedlichster Aromen. 
Speziell von uns kreierte, aromatisierte 

Öle verwöhnen Ihre Sinne. 
Lust auf:

Stimmungsaufhellend und  
konzentrationsfördernd:

Zitronengras | Kaffir-Limettenblätter | 
Hibiskusblüten

Vitalisierend auf Muskeln und Gelenke:
Thymian | Rosmarin | Wacholder | Lorbeer

Beruhigend und entspannend:
Orange | Lavendel | Zimt
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MASSAGEN

WONACH IST  
IHNEN HEUTE?

GANZKÖRPERMASSAGE 	  
Wohlfühlzeit ca. 50 min. 	 € 98,-

TEILKÖRPERMASSAGE	
Wohlfühlzeit ca. 25 min. 	 € 58,-

HIMALAYA SALZSTEIN-MASSAGE	
Wohlig warme Salzsteine remineralisieren 
die Haut und machen sie geschmeidig.
Wohlfühlzeit ca. 50 min. 	 € 122,- 

SACKMANN  
ANTI-STRESS-BEHANDLUNG	
Die harmonisierende und ausgleichende 
Ganzkörpermassage mit Aromaölen löst 
Ihre alltägliche Anspannung. Bitte teilen 
Sie uns, mindestens eine Stunde vor-
her mit, welchen Duft wir für Sie binden 
dürfen. Wohlfühlzeit ca. 80 min.	 € 165,-

EXKLUSIV
Nach unseren Behandlungen ruhen  
Sie ca. 15 Minuten in unserem Aqua- 
Ruheraum nach. Gerne reichen wir  

Ihnen hier Wasser (mit frischen  
Früchten oder Kräutern).
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”RÜCKEN INTENSIV“ 
Wohlfühlzeit ca. 50 min.	 € 97,-

RÜCKEN-WÄRME-BEHANDLUNG 
Bei dieser Rückenbehandlung wird  
Heilwissen (warme Tücher) und  
klassische Massage begleitet von der 
Vibration der Klangschale zu einem  
einzigartigen Wohlfühl-Erlebnis.  
Wohlfühlzeit ca. 60 min.	 € 92,-

INDIVIDUELLE MASSAGE 
Durch ganzheitliche Betrachtung wird 
diese Massage auf Ihre Bedürfnisse  
abgestimmt. 
Wohlfühlzeit ca. 50 min. 	 € 98,-
Wohlfühlzeit ca. 80 min. 	 € 138,-

FUSSREFLEXZONEN-MASSAGE 
Wohlfühlzeit ca. 50 min. 	 € 95,-

KOMBI-MASSAGE 
Ein gelungener Mix aus Rücken- und  
Fußreflexzonen-Massage. 
Wohlfühlzeit ca. 50 min.	 € 97,-

MASSAGEKERZE 
Lassen Sie sich mit warmem Öl  
verwöhnen und genießen Sie diese  
intensive Pflege.
Wohlfühlzeit ca. 25 min.
Hände oder Füße	 € 49,-

COMFORTZONE -
PRO - SLEEP MASSAGE 
Maximale Entspannung durch  
eine einzigartige Mischung aus  
ätherischen Ölen, die eine tiefe  
Ruhe und Erholung bringen.
Wohlfühlzeit 60 min.	 € 105,-

GANZHEITLICHES  
WOHLBEFINDEN
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CHAKRA-AUSGLEICH 
Ein entspannter Körper und ein freier  
Geist führen Sie zu Ihrer inneren Mitte. 
Wohlriechende reine Essenzen, energe- 
tische Massagegriffe und der gezielte 
Einsatz von Edelsteinen auf Ihre Chakren 
ermöglichen eine tiefgreifende Form von 
Wohlbefinden.
Wohlfühlzeit ca. 50 min.	 € 110,-

HYDRO JET  
Der Hydrojet bietet eine spezielle Massage 
die durch feine Düsen den Körper pulsie-
rend massiert. Es fördert die Durchblutung 
der Haut, Muskulatur und der Organe.
Wohlfühlzeit ca. 25 min. 	 € 28,-

ENERGIE- 
BEHANDLUNGEN
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PEELINGS	
Wohlfühlzeit ca. 25 min.	 € 55,-
Peelingauswahl nach individueller  
Beratung.

Unser TIPP: �
Für die optimale Entspannung empfehlen 
wir ein Peeling vor der Massage.

PACKUNGEN / SOFTPACKS	
Schwebend genießen – wertvolle Zutaten 
werden auf Ihren Körper aufgetragen, 
danach genießen Sie „schwerelos“ Ihre 
Körperpackung auf unserer wohltempe-
rierten Soft Pack Liege. Schweben Sie, 
eingehüllt in  wundervolle Aromen und 
Öle, dem Alltag davon.
Wohlfühlzeit ca. 25 min.	 € 55,-
Nachtkerzenöl-Cremepackung
Orangenblütenpackung
Rosenblütenpackung

PFLEGE-BEHANDLUNGEN

SCHÖNE AUSZEIT
Genießen Sie ein sanftes Peeling und  
entspannen Sie danach "schwebend“ in 
der Soft Pack Liege.
Peeling und Softpack nach Wahl	
Wohlfühlzeit ca. 50 min.	 € 99,-

THALGO SAMT & SEIDE 
Thalgo-Wellnesspause – Samt und Seide
Ein sanftes Peeling ist der Einstieg in diese 
sinnliche Wellnesspause. Der Körper wird 
umhüllt von einer Soft-Creme-Packung 
mit kostbaren Ölen und maritimen Wirk-
stoffen. Währenddessen wird das Gesicht 
individuell auf Ihre Bedürfnisse abge-
stimmt regeneriert, beruhigt, befeuchtet 
und mit Spurenelementen versorgt. Diese 
Wohlfühlbehandlung pflegt von Kopf bis 
Fuß.
Wohlfühlzeit ca. 60 min.	 € 110,-



11

BÄDER
Traumhaft baden – lassen Sie sich  
verwöhnen, tauchen Sie in die Wanne, 
bauen Sie Berge aus Badeschaum und 
lassen Sie sich anschließend genüsslich  
in weiche Tücher hüllen.
Wohlfühlzeit ca. 25 min.	 € 55,- 
(zweite Person Aufpreis 10,– €)
Alpirsbacher Klosterkräuterbad
Fichtennadelölbad
Rosen-Atlas Zeder-Bad 
Thalgo Lagunen Bad 
Thalgo Indoceane Bad

HEUPACKUNG  
Pure Entspannung auf wohltemperiertem 
Heukissen. Die Kraft des Heus wirkt  
auf den Körper stoffwechselanregend 
und wirkt gleichzeitig ausgleichend und 
harmonisierend.
Wohlfühlzeit ca. 25 min.	 € 55,-



12

HOTSTONE
Ihr Körper wird mit warmem Trauben- 
kernöl eingesalbt und anschließend  
mit warmen Basaltsteinen unter sanftem 
Druck massiert. Dadurch wird der Stoff-
wechsel angeregt, Muskelverspannungen 
gelöst. Der Körper entgiftet und ent-
schlackt.
Wohlfühlzeit ca. 75 min.	 € 135,-

LOMI LOMI NUI  
Hawaiianische Tempelmassage – 
Genießen Sie ein außergewöhnliches  
Massageerlebnis. Lomi Lomi Nui ist  
die Welle, die Ihren Körper sanft aus  
der Hektik des Alltags trägt und  
Verspannungen sowie Blockaden in  
Ihrem Innersten löst.
Wohlfühlzeit ca. 75 min.	 € 135,-

POLYNESIA 
Begeben Sie sich auf eine exotische, 
tiefenentspannende Sinnesreise zu den 
fernen Inseln Polynesiens. Genießen Sie 
das von den traditionellen Schönheits-
geheimnissen der Maori inspirierte Ritual 
mit allen Sinnen und entdecken Sie vier 
polynesische Inseln:
ein herrlich duftendes Peeling auf der 
Vanille-Insel Taha’a
ein frisches Lagunenbad auf Manihi, der 
Insel der Lagunen
eine tiefenentspannende Massage mit 
Sandstempeln und Mahana-Massageöl 
auf Bora-Bora, der Insel des weißen 
Sandes
ein schimmerndes Körperöl auf der  
Heiligen Insel Raïatea.
Sie fühlen sich erholt, entspannt und voll 
positiver Energie, Ihre Haut erhält neue 
Leuchtkraft und fühlt sich geschmeidig 
und zart an. 
Wohlfühlzeit ca. 110 min.	 € 195,-

EINE  
REISE 

UM DIE 
WELT

UNSERE EXOTEN



13

INDOCEANE
Lassen Sie sich entführen und erleben Sie 
die innere Ruhe und entspannende Kraft 
des Orients. Begeben Sie sich auf eine  
genussvolle Endeckungsreise, bei der sich 
exotische Farben und üppige Düfte mit 
den Reichtümern des Meeres mischen.
Genussvolle Reinigung am Zitrushain ein 
süß-salziges Peeling voll erlesener Düfte. 
Kostbares Milchbad: Entdecken Sie  
Kleopatras Schönheitsgeheimnis mit  
pudrig-zartem Duft.
Lösen Sie  bei der orientalischen  
Massage, mit einer sinnlichen  
Komposition aus ätherischen Ölen,  
Stress und Verspannungen.
Wohlfühlzeit ca. 110 min.	 € 195,-

AYURVEDA
Pristabhyanga –
Ayurvedische Rückenmassage 
Spezielle Griffe und Ausstreichungen 
helfen Rückenbeschwerden zu lindern 
und nehmen Ihnen „die Last“ von den 
Schultern.
Wohlfühlzeit ca. 50 min. € 95,-

Abhyanga –
Ayurvedische Ganzkörpermassage 
„Die Königin der Massagen“ - warmes 
Öl umhüllt Ihren ganzen Körper, sanfte 
Hände massieren einfühlsam. Schlacken 
und Giftstoffe werden gelöst, der gesamte 
Körper vitalisiert, harmonisiert und die 
Abwehrkräfte gestärkt.
Wohlfühlzeit ca. 100 min.	 € 175,-

Shirodara – 
Stirnölguss mit Gesichtsmassage 
Warmes Öl fließt in einem sanften Strahl 
auf Ihre Stirn. Körper und Geist werden in 
einen Zustand tiefer Ruhe versetzt.
Wohlfühlzeit ca. 40 Min. 	 € 105,-

HAMAM
Schon vor über 400 Jahren entspannte 
man sich im Orient im Hamam. Auf einer 
warmen Natursteinliege werden Sie von 
Kopf bis Fuß mit einem Seidenhandschuh 
abgerieben, danach in eine duftende 
Wolke aus pflegendem Schaum eingehüllt 
und massiert. Ihre Haut wird geschmeidig, 
Ihre Muskeln werden gelockert und Ihre 
Seele  können Sie ausgiebig baumeln 
lassen. Erleben Sie orientalisches Wohl- 
gefühl! 
Wohlfühlzeit ca. 75 min. € 175,-
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SCHWARZWALDPERLE
Wir begrüßen Sie mit einem Sackmanns 
Hauscocktail. Sie beginnen Ihre Auszeit 
in unserem Kräuterdampfbad, bevor Sie 
Ihren Körper mit einem Tannenhonig- 
Zuckerpeeling verwöhnen.
Tauchen Sie danach ein in unsere  
Wohlfühlwanne – für Zwei – und  
genießen Sie ein original Alpirsbacher 
Hopfenbierbad. Dazu reichen wir Ihnen 
ein kühles, erfrischendes Alpirsbacher 
Klosterbräu. In unserer Tatami Ruheecke  
servieren wir Ihnen zum Abschluss eine 
„Murgtäler Schinkenvariation“.
Lassen Sie sich überraschen!
Wohlfühlzeit ca. 2 Std.	 € 169,-/p.P.

ORIENTALISCHE TRÄUME
Wir begrüßen Sie mit einem orientalischen 
Tee. Sie beginnen Ihre Auszeit im Serail-
bad bei einem Mineral-Schlamm-Peeling. 
Danach verwöhnen wir Sie mit einer  
sanften Rückenmassage und Sie haben 
bereits den Alltag vergessen.
Nun tauchen Sie ein in unsere Wohl-
fühlwanne – für Zwei – genießen einen 
orientalischen Badetraum mit  
duftenden Ölen, Rosenblüten und einem 
Glas Sekt.
Nach dem Badevergnügen verwöhnen  
wir Ihre Haut mit einer wunderbaren  
Creme-Zeremonie.
In unserer Tatami Ruhelounge servieren 
wir Ihnen zum Abschluss ein leckeres 
orientalisches „Saté von Crevetten,  
exotischen Früchten, Gemüsesticks  
und Chili-Limonen-Joghurt“.
Wohlfühlzeit ca. 3 Std.	 € 229,-/p.P.

PRIVATE SPA SUITE 

ZEIT ALLEINE ODER ZU ZWEIT
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MINI FACIAL
Reinigung, Peeling, kleine Gesichts-  
und Dekolletémassage, Maske, Wirkstoff-
cocktail, Abschlusspflege.	  
Wohlfühlzeit ca. 50 min.	 € 75,-

BASIC
Reinigung, Peeling, intensive Gesichts- 
und Dekolletémassage, Spezialmaske,
entspannende Handmassage,
Wirkstoffcocktail, Abschlusspflege. 
Wohlfühlzeit ca. 60 min.	 € 98,-

SCHÖNE HAUT
Hautanalyse, intensives Ausreinigen der 
Gesichtshaut mit anschließender Maske 
zur Entspannung. Inklusive Hand- und  
Armmassage. 
Wohlfühlzeit ca. 90 min.	 € 140,-

ANTI-AGE 
Reinigung, Peeling, wohltuende Kopf- 
akupressur, intensive Gesichts - und  
Dekolletémassage. Wirkstoffbehandlung 
mit Hyaluron und/oder Silizium. 
Wohlfühlzeit ca. 90 min.	 € 145,-

EXCEPTION ULTIME
Luxuriöse Intensivpflege: Zeitlos schöne 
Haut durch tiefenwirksame Pflege.
Die Gesichts,- Hals- und Dekolletébe-
handlung reaktiviert die Zellmechanismen 
der Haut und mindert sichtbare Alters-
erscheinungen. Eine entspannte Massage 
rundet diese Behandlung ab.	  
Wohlfühlzeit ca. 80 min.	 € 155,-

KOSMETIK & MEHR
Exklusive Massagetechniken, edle Düfte, hochwertigste Produkte und Wirkstoffe,  
abgestimmt auf Ihren momentanen Hautzustand garantieren Entspannung und  

Hautpflege auf höchstem Niveau.
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PRODIGE DES OCÉANS 
Exklusive Aktivstoffe für Gesicht ,  
Hals und Dekolleté . Ein patentierter  
Wirkstoffkomplex, Proteine, Kollagen, 
Hyaluronsäure, Mikroalgenöl und  
Sauerstoff sorgen für ein schönes und 
perfektes Hautbild. 
Wohlfühlzeit ca. 90 min. 	 € 155,-

HYDRA MEMORY 
Eine Gesichtsbehandlung für  
intensive Feuchtigkeit und perfekt  
strahlende Haut. 
Wohlfühlzeit ca. 60 min. 	 € 105,-

SUBLIME SKIN 
Aktives Lifting für die Tiefenerneuerung 
und Hautverdichtung.
Ihre Anti-Aging-Routine für sicht- 
bare Augen und Hautverjüngung  
der Extraklasse. 
Wohlfühlzeit ca. 60 min. 	 € 105,-

REMEDY SENSITIVE 
Beruhigt und stärkt zarte und  
empfindliche Haut.
Baut die natürliche Abwehrbarriere  
der Haut sanft auf. 
Wohlfühlzeit ca. 60 min. 	 € 105,-
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ENERGY –  
EXPRESS-FRISCHE BEHANDLUNG
Belebend – Durch hochwertigste  
Algenextrakte wird die Haut belebt  
und erfrischt.
Wohlfühlzeit ca. 30 min.	 € 49,-

	 �VITAL –  
NÄHRENDE BEHANDLUNG

Für trockene und sensible Haut – eine 
Spezialbehandlung um die Schutz- 
funktion der Haut zu stärken und den 
Feuchtigkeitsmangel auszugleichen. 
Wohlfühlzeit ca. 60 min.	 € 98,-

MANIKÜRE MIT PEELING	 € 65,-

PEDIKÜRE MIT PEELING	 € 65,-

HAARENTFERNUNG  
Brust oder Rücken 		  ab € 45,-

REINE MÄNNERSACHE

THALGO MEN

Unser  
TIPP!

SCHÖNE HÄNDE UND FÜSSE  
INKLUSIVE MASSAGE
Maniküre	 € 58,-
Pediküre	 € 58,-
mit Lack	  + € 15,-
nur Lack	  € 22,-

HAARENTFERNUNG
Oberlippe	 € 20,-
Kinn	 € 20,-
Oberlippe und Kinn	  € 35,-
Achseln	  € 25,-
Beine bis zum Knie	 ab € 40,-
Ganzes Bein	 ab € 60,-
Brust oder Rücken 	 ab € 45,-

STRAHLENDE AUGEN
Wimpern färben	 € 18,-
Brauen färben	 € 18,-
Brauen zupfen	  € 18,-

FÜR DEN BESONDEREN  
AUGENBLICK
Brauen und Wimpern färben  
und Brauen zupfen 	 € 40,-

RUNDUM  
GEPFLEGT
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HOT - CHOCOLATE - MASSAGE
7 - 14 Jahre
Köstlich duftend und süß! Entspannende 
Massage mit der Kraft des hautpflegenden 
Wirkstoffs warmer Schokolade.
Wohlfühlzeit ca. 25 min.	 € 55,-

TEENS - CLEAN
13-17 Jahre
Intensive Gesichtspflege für junge Haut. 
Peeling, Tiefenreinigung und Pflegemaske.
Wohlfühlzeit ca. 50 min.	 € 85,-

HITS FÜR

KIDS

BEAUTY DAY
Gönnen Sie sich eine Auszeit und  
tun Sie etwas Gutes für sich selbst.
Ganzkörperpeeling
Duftende Cremepackung
Gesichtsbehandlung 
Wohlfühlzeit ca. 120 min.	 € 195,-

LUXUSTAG
Genießen Sie einen luxuriösen Tag  
und erleben Sie pure Entspannung.
Ganzkörperpeeling
Exlusive Packung in unserer Softpackliege
Luxus Gesichtsbehandlung
inkl. Glas Sekt 
Wohlfühlzeit ca. 150 min.	 € 245,-

EXKLUSIVE
AUSZEITEN

Verwöhnen Sie sich mit einem  
luxuriösen Tag voll purer Entspannung.
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	 1 | Vitamin- & Teelounge
	 2 | Wellnessrezeption
	 3 | Cardio-Fitness-Raum
	 4 | Whirlpool
	 5 | Pool
	 6 | Pool Lounge
	 7 | Ruheraum
	 8 | Aromen-Ruheraum
	 9 | Himalaya-Salzsteinsauna
10 | Erlebnis-Schneckendusche
11 | Fußsprudelbad
12 | Keloholz-Panoramasauna
13 | Kräuterbad
14 | Kristallbad
15 | Eisbrunnen
16 | Aqua-Ruheraum
17 | Hydro-Jet / Massage
18 | Beauty
19 | Ayurveda
20 | Kosmetik
21 | Softpack-Schwebeliege
22 | Massage
23 | SPA Suite

SACKMANN SPA

AROMEN- 
WELTEN

Unser  
360° Murgtal Sky SPA  



21



22

24 | Vitamin- & Teelounge
25 | Sky Lounge
26 | Infinity Sky Pool
27 | Panorama Chillout
28 | Panorama Sky Sauna
29 | Feuer Lounge
30 | Indoor-Ruheraum
31 | Schwebeliegen
32 | Barfuß Sky Walk

SACKMANN SPA

GENUSS FÜR 
ALLE SINNE

Unser Murgtal Sky SPA  
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Sackmann Genusshotel  
Pearls by Romantik

Murgtalstraße 602 ∙ 72270 Baiersbronn
Tel: 07447/289-0 ∙ Fax: 07447/289-400

www.hotel-sackmann.de


